CERCLE 21

Atelier d’expression Trans’Artistique

QUESTIONNAIRE CONFIDENTIEL

Nom : Prénom :

Prenez-vous en ce moment des médicaments ou drogues dont le manque peut provoquer de graves
troubles de comportement ? Si oui lesquels ?

Avez-vous (ou avez-vous eu) des problémes sur le plan de la santé physique ou mentale susceptibles
d’étre signalés ? Si oui lesquels ?

Traversez-vous en ce moment une période difficile ? Si oui, pourriez-vous en dire quelques mots ?

Avez-vous déja une expérience en arts plastiques ? Précisez...

Avez-vous déja pratiqué de la relaxation ou de la méditation ? Précisez...

Qu’est-ce qui vous a motivé a suivre ce stage mandala précisément ?



Qu’attendez-vous d’un stage de développement personnel par I'art comme celui-ci ?

Quelle place accordez-vous a votre quéte spirituelle dans la vie de tous les jours ?

Quel est votre avis sur les thérapies alternatives ?

A quel age avez-vous commencé a prendre conscience de l'importance de votre développement
personnel ? Développez un peu...

Quel aspect de votre personnalité n’arrivez-vous pas a modeler en dépit de vos efforts ?

Portez-vous toujours en vous un vieux réve dont vous étes s(rr qu’il se réalisera ?

Pensez-vous avoir une mission spirituelle sur terre ? Si oui laquelle



Avez-vous déja suivi des stages de développement personnel ? Si oui quel est celui qui a contribué
effectivement a une conscience supérieure de votre entité humaine ?

Une ou plusieurs questions a me poser ?

Auriez-vous quelque chose d’autre a ajouter ?
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